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Nom de la Ruta: Sant Roc (Sant Climent 
d’Amer) 

 

Comarca: Gironès Durada: 03:30 hores 

Desnivell acum.: 500 m. Quilometres: 8’600 Km 

Altura mínima: 220 m. Altura màxima: 697 m. 

 
 
Sortida/arribada:  Església de Sant Climent d’Amer  
 
Itinerari:  Sant Climent d’Amer – L’Arimany – Cim cingle – Sant Roc – Sant Climent d’Amer 
 
Descripció:  Seguim la carretera, deixem a l’esquerra Can Puig, el camí es torna de terra, seguim les marques 
vermelles, passem el costat d’una casa, desprès deixem a l’esquerra les ruïnes de Can Verdaguer, a la dreta el 
Joncar i arribem a L’Arimany, just després de passar la casa, una fita un corriol a l’esquerra en indica la 
direcció a seguir, nosaltres pugem sense descans, travessem diverses pistes abandonades de desembrossar, 
arribem a sota el cingle, ens desviem cap a la dreta on troben novament les marques vermelles que en indiquen 
l’inicií del grau, en pocs minuts som a dalt.  Girem cap la dreta per el camí marcat amb pintura blanca i 
vermella (no es de GR), resseguim el cingle fins arribar a Sant Roc, agafem forces i tornem en darrera, deixem 
el grau a la nostra esquerra i seguim les marques banques i vermelles, travessem un rec sec, pugem una mica i 
el camí es bifurca, nosaltres agafem el de l’esquerra, el de la dreta marques blanques i vermelles ens portaria 
cap al Puigdali i Amer. 
El camí no es tan fressat però es segueix sense problemes, baixem el cingle per enllaçar amb el corriol de 
baixada de Puigdalí i el Llepard, una vegada en la pista principal del Llepard, agafem la primera pista a 
l’esquerra que ens porta directament on hem deixat el cotxe. 
 
GPS:  Trak real.  
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