V 4

Travessa al Baix Ebre (Tarragona).
Balneari de Cardo, Portell de Cosp, Refugi i font del Teix, El Portell,
Creu de Santos, Ermita de la Columna, Balneari de Cardo.

RUTA: Deixem el cotxe al aparcament del balneari, reculem per la
carretera fins el Km. 9, aqui un corriol que passant per les ermites de
la Trinitat i de I'’Angel puja fins al Portell del Cosp, aqui el cami
comenca a baixar una estona per despres planejar per la part obaga
de la vall del Cosp.

Passem per un bosc de teixos, deixem a l'esquerra el refugi del Teix,
seguim planejant per arribar a la font del mateix nom, on hi ha un
teix mil*lenari de uns 4 metres de diametre.

Seguim planejant girant suaument cap a la dreta, deixem a la nostra
esquerra la Mola del Coll Pelat, travessem un espai amb vegetacid
baixa per anar a pujar al Portell, d'aqui anem carenant a través de un
bosc, deixem un corriol a la dreta, el cami s’enfila fins a trobar el
cami que ve del balneari.

Girem a l'esquerra, per un cami que ens portara fins el cim.
Excel'lents vistes de la zona. Tornem per el mateix cami fins a la
cruilla abans descrita, agafem el cami de I'esquerra que ens portara
fins a la pista que va al coll de Murtero, seguim la pista fins el
Balneari.

Uns 500 metres abans, despres d’un mirador, una pista a la dreta ens
portara a la curiosa ermita de la Columna, edificacié digna de visitar,
tornem a la pista fins arribar al balneari.

Cota minima: 506 m. Cota maxima: 942 m.
Distancia: 10'12 km. Desnivell acumulat: 690 m.
Durada: 4:30 hores (sense parades).

Altura Horari KM
1 | Balneari 504 0:00 0,000
2 | Portell de Cosp 640 0:30 1,400
3 | Refugi del Teix 607 1:00 2,150
4 | Font del Teix 646 1:10 2,420
5| El Portell 826 2:10 4,220
6 | Cruilla a I'esquerra 769 2:40 5,000
7 | Cruilla a I'esquerra 829 2:50 5,450
8| Creu de Santos 942 3:10 6,000
9 [ Pista la coll de Murtero 628 3:50 8,000
10 | Ermita de la Columna 565 4:15 9,520
11| Balneari 504 4:30 10,120
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