DE LLABERIA - Moni-redon.

Ruta circular de Pratdip a Mont-redon i el cami de recingle.

Carretera T-311, al km.27°9 cruilla amb la ctra. a Coll de Jou..

RUTA: Agafem el PR-96 direccid Colldejou. Al cap de uns 35’ deixem el PR, on girem a I'esquerra per un cami
marcat amb ratlles blaves, el cami que ens porta cap a la Cresta de la Seda, on despres de unes grimpades,
arribem al pas del Ciscus (pas amb cadenes), una vegada sobrepassat deixem la cresta, el cami segueix, perod
nosaltres agafem el de I'esquerra que ens permetra pujar al balcd de Mont-redon per el pas, també equipar del
Portell de les Canals.

Seguint les marques blaves, veiem |I'avenc de Mont-redon, seguim fins a la font del mateix nom, aqui deixem el
cami marcat, i per la dreta en enfilem per un corriol poc fresat per pujar al cim de Mont-redon, una mica abans
trobem el cami marcat també amb marques blaves que abans en deixat al pas dels siscus.

Excel'lents vistes des del cim, el cami segueix baixant en direccid nord fins el coll de Mont-redon. Cruilla de
camins, nosaltres seguim al nord per el de la dreta, direccié a la Miranda, deixem a la dreta la creu de Llaberia,
fins arribar a I'entrada de la Canal del Roc, famosa perqué en el any 1939, s'hi va estavellar un avié. Podem visitar
la creu de I'Estavell, posada en record al accident.

Davallem per la canal fins a trobar el cami del recingle, aqui comencem el cami de tornada, sempre en direccio
sud, despres de passar per el Bitllot del Frare, arribem al Portell de la Roca Mitjanera, des de aqui podem pujar al
Cavall Bernat, que ens queda a la nostra esquerra, nosaltres girem a la dreta com si anéssim cap el Mont-redon
que veiem davant, al cap de uns 5 minuts, veiem un cami també marcat blau, marques febles, que davalla en
direccié sud, passem per el costat de la Font de la Vaca, el cami segueix baixant fins el sotacingle, que segueix
uns 12 minuts i de cop comenca baixat per una tartera fins arribar a la Cova del Tabac. Seguim el cami recuperat
recentment fins al Pla dels Aladerns, aqui agafem el PR-96 que ens portara amb una hora aproximadament a
Pratdip.

Cota minima: 223 m. Cota maxima: 861 m.
Distancia: 13’00 km. Desnivell acumulat: 960 m.
Durada: 6:50 hores (sense parades).

Altura | Horari KM
1 | Pratdip - Cruilla ctra.Colldejou 223[ 0:00( 0,000
2 | Cruilla - deixar PR-96 420| 0:35| 1,490
3 | Pas del Ciscus 693| 1:35( 2,760
4 | Portell de les Canals 735| 2:00| 3,340
5 | Font del Mont-redon 761 2:25( 3,880
6 |Mont-redon 859| 2:45| 4,270
7 | Canal del Roc 855| 3:30( 5,640
8 | Cruilla - baixada font de la vaca 796 4:30( 7,180
9 |Cova del Tabac 609| 5:30( 8,130
10 | Pla dels Aladerns 452 5:50( 8,930
1 | Pratdip - Cruilla ctra.Colldejou 223| 6:50(13,000
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